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Andebol . . . . .ARTES MARCIAIS Basquetebol BASQUETEBOL CADEIRA DE RODASBadminton Boxe

. . . . . uCaminhada CAPOEIRA CORFEBOL CROSS TRAINING Curso de Iniciação à tilizaçãoCorrida

. . . . . .da Bicicleta FUTEBOL Futebol de Rua GINÁSTICADanças FutsalFutebol 7 . G infantilinástica

G acrobática . .INÁSTICA Ginástica rítmíca Goaboll Jiu Jitsu Judo Krav Maga. . ..Hip-hop

. . . PASSEIO DE CICLOTURISMO . . E .Muay Thai Natação PATINAGEM P TANCAOrientação Pilates

. . . . . . . .Remo Rugby Ténis YOGA VOLEIBOL ZUMBATango Vela Xadrez

PARTICIPE,  MEXA-SE PELA SUA SAÚDE E BEM-ESTAR

260 HORAS

A , com a colaboraçãoCâmara Municipal de Lisboa

de clubes da cidade, celebra a Semana Europeia do

Desporto atividades gratuitascom várias dirigidas

à população.


