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European
Commission

ANA EUROPEIA

- DO DESPORTO
14-20 Setembro 2015

)ara Municipal de Lisboa, com a colaboracéo
Ibes da cidade, celebra a Semana Europeia do
porto com varias atividades gratuitas dirigidas
opulagao.

260 HORAS
DE ATIVIDADE FiSICA

Caminhada . CAPOEIRA . CORFEBOL . Corrida . CROSS TRAINING . Curso de Iniciacdo a utilizacao
da Bicicleta . Dangas . FUTEBOL . Futebol 7 . Futsal . Futebol de Rua . GINASTICA . Ginastica infantil
GINASTICA acrobatica . Ginastica ritmica . Goaboll . Hip-hop . Jiu Jitsu . Judo . Krav Maga
Muay Thai . Natagao . Orientagcao . PASSEIO DE CICLOTURISMO . PATINAGEM . PETANCA . Pilates
Remo . Rugby . Tango . Ténis . YOGA .Vela . VOLEIBOL . Xadrez . ZUMBA

PARTICIPE, MEXA-SE PELA SUA SAUDE E BEM-ESTAR

mais informacées | Ad
Departamento da Atividade Fisica e do Desporto , \
t213 588 586 . 213 501 332 tw

www.cm-lisboa.pt CAMARA MUNICIPAL

DESPORTO E JUVENTUDE, LP.



